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Programme du jour : sous réserve de modifications

Mer Arctique

Moskenes™ iselki o Départ vers Tromsg : découverte de la cathédrale arctique Ishav-
skatedralen, a I'architecture scandinave contemporaine. Puis,
promenade dans le centre-ville.

Mer de Norvege

Recit d'un voyageur a Tromse (2016)

Trondheim ¢ + Il'y a un peu moins d’un mois, je suis parti sur un coup de téte a
Tromsg, aux confins de la Norvege, dans la région la plus septen-
Golfe trionale de I'Europe. 4 jours de break et d’aventures. J’ai rarement

de Botnie été autant déconnecté en seulement quelques jours, et ce voyage a

Bergenorefiell - - . - AU ,
® largement dépassé ce que je pouvais imaginer sur cette merveil-
0slo 9_/ leuse région du monde... Au programme : chasse aux aurores
boréales, observation des baleines, excursion dans un endroit
oCedtASY extraordinaire, loin de toute civilisation, en harmonie totale avec la
nature et les éléments. Pour vivre ces aventures, direction Tromso,
la capitale de I'Arctique et le point de départ de nombreuses expéditions polaires dans les recoins les plus extrémes et
spectaculaires de notre belle planéte (Svalbard, p6le Nord, etc...). Avant de partir, jimaginais Tromsg comme une toute
petite ville faite de batiments austéres, sans ame, juste un simple point de départ pour découvrir la région, mais Tromsg
est, en réalité, une ville charmante située sur une fle au Nord du cercle Arctique, fondée en 1794 et qui compte un peu
plus de 70 000 habitants, la positionnant au rang de la 8° ville la plus peuplée de Norvége (elle est surnommée « le Paris
du Nord » et est la ville de plus de 50 000 habitants la plus septentrionale du monde). Anciennement fréquentée a la fin du
XIX® siécle par ces pécheurs de I'extréme qui partaient dans les régions boréales a la chasse au phoque, elle accueille
aujourd’hui des scientifiques du monde entier, de nombreux étudiants dans son campus universitaire, et bien
évidemment Tromsg attire chaque année beaucoup de voyageurs venus réaliser leurs réves d’aventures nordiques et
vivre des expériences inoubliables. La capitale de I’Arctigue est connue pour étre, de septembre a mars, I'un des
meilleurs spots d’observation d’aurores boréales, un spectacle exceptionnel de mére nature, a vivre une fois dans sa vie !
Entre deux activités, prenez le temps de découvrir cette ville animée et moderne qui regorge de curiosités. J'ai été
impressionné par cette cathédrale unigue en son genre (Arctic Cathedrale) et cette bibliothéque aux courbes
audacieuses, deux merveilles d’architecture contemporaine qui contrastent harmonieusement avec les batiments anciens
du centre historique de Tromsg. Baladez-vous a pied le long du port et dans les ruelles du centre ville, si comme moi
vous étes fans de la décoration scandinave, ici vous serez servis. Vous tomberez sous le charme des jolies maisons
colorées, des boutiques de décoration, des cafés, des bars et des restaurants au
style bien local mais aussi aux inspirations multi-culturelles. Saviez-vous qu’il y a
pres de 100 nationalités différentes a Tromsg ? Vous pouvez étre sirs que
'ambiance est au rendez-vous le soir dans les quelques bars de la ville, un vrai
melting-pot !
Voir des aurores boréales a Tromso : il s’agit de I'attraction phare de la région !
Tromso est située dans la zone la plus exposée aux aurores boréales et les
chances d’en observer y sont plus élevées. Pour profiter du spectacle dans les
meilleures conditions, éloignez-vous des zones urbaines et évitez ainsi toute
pollution lumineuse. Vous pouvez vous y rendre en voiture en partant a une
vingtaine de kilomeétres de la ville ou vous pouvez participer & une excursion
nocturne en mini bus avec un groupe, mais les tarifs sont trés élevés. Comptez
130€ I'excursion de 19h00 & 2h00 du matin.
Voir des baleines et des Orques a Tromso : quel bonheur de voir ces baleines
dans leur milieu de vie ! Aprés une quarantaine de minutes en bateau le long de
ces magnifiques fjords enneigés, nous avons été accueillis par quelques baleines
qui évoluaient autour de nous. C’est un spectacle impressionnant et trés
touchant... Un instant unique dans un cadre naturel merveilleux...

Helsinki

https://www.travel-me-happy.com/2016/03/tromso-3-jours-aventures-polaires-
norvege/




"S ‘> Focus sur les vikings (deuxieme partie : chronologie indicative)

M) VIII® siécle : Diffusion de la voile en Scandinavie.
= 793 : Pillage du monastere de Lindisfarne (Northumbrie) : les premiéres expéditions vikings visent

des établissements cotiers peu défendus.
Fin du VIII° siécle : Des vikings fondent des comptoirs a Staraia Ladoga puis & Novgorod (Russie
actuelle). Sous le nom de Rus' ou de Varégues, ils établissent des principautés de la Baltique a la
mer Noire.

IX® siécle : Grande vague de raids, dirigés contre des cibles de plus en plus importantes : Paris dés 845, Londres en

851... Les Scandinaves s'installent parfois durablement, comme a Dublin ou York.

v. 870 : Premiére installation viking en Islande.

878 : Alfred le Grand, roi du Wessex, défait les Danois a Edington (sud-ouest de I'Angleterre). Ceux-ci acceptent de se

convertir et de se retirer a I'est de I'lle, dans leurs terres du Danelaw.

911 : Traité de Saint-Clair-sur-Epte : le chef viking Rollon fonde une principauté en Normandie.

v. 960 : Conversion du roi de Danemark Harald a la Dent bleue, christianisation dans la péninsule scandinave.

985 : Des vikings, guidés par Erik le Rouge, colonisent le Groenland ; ils auraient atteint le Labrador (Canada actuel)

dans les décennies suivantes (voir article dans les jours a venir).

988 : Vladimir, prince de Kiev (980-1015), descendant des Rus', se convertit au christianisme byzantin.

v. 990 : L'empereur byzantin crée une unité de mercenaires vikings : la garde varegue.

995 : Olaf Tryggvason, aventurier viking, unifie le royaume de Norvége. Sa tentative de christianisation forcée provoque

une révolte des nobles norvégiens.

XI°® siécle : Derniére vague d'expéditions vikings ; ceux-ci sont quasiment tous chrétiens a cette date.

1066 : Harald le Sévére, roi de Norvege, tente d'envahir I'Angleterre mais est tué a la bataille de Stamford Bridge. La

méme année, les Anglo-Saxons sont vaincus par les Normands de Guillaume le Conquérant & Hastings. Ces deux

événements marquent la fin du phénomeéne viking. AURORES BOREALES

Fin X1I°-XIV® siécle : Période de rédaction des sagas.

Un peu de sciences : les aurores boréales , a 5 migniiBue

A la fois fascinantes et spectaculaires les « aurores
polaires » sont des phénomeénes lumineux
exceptionnels. Les pdles magnétiques de la Terre : :
attirent de fines particules qui proviennent des éruptions saleil Erpption -
solaires, et c’est en traversant la couche supérieure de ! -
'atmosphere, composée d’oxygene et d’azote, que ces e
particules s’embrasent pour laisser place a un ballet
céleste de couleurs souvent verdoyantes, une sorte de
voile nébuleux léger qui danse dans le ciel. Selon la
composition des particules, les couleurs peuvent se T
dégrader du vert, jusqu’au rouge ou jaune, en passant maghetidie
par des teintes turquoises, violettes ou roses. Selon

l'intensité de I'activité solaire, les aurores boréales peuvent durer quelques secondes comme plusieurs dizaines de

minutes. On peut observer les aurores boréales dans des zones situées vers les pbles magnétiques de la Terre entre 65°
et 75° de latitude (Canada, en Alaska, au Groenland, en Island, en Finlande, en Suéde, en Nouvelle Zélande, et aussi
dans la Norvége du Nord). D’ailleurs on les appelle aurores boréales dans les régions de 'hémisphére Nord, mais aussi
aurores australes dans les régions de I’hémisphére Sud.
Les aurores boréales, annonciatrices de calamités en Europe : quand elles apparaissent en Europe, les aurores
boréales ont souvent suscité la frayeur des anciens qui les considéraient comme annonciatrices de calamités ou de
guerres. Au XVIII® siécle, un peu avant la Révolution francaise, une aurore rouge vive a été apergue dans le ciel anglais
et écossais, les observateurs étaient convaincus que cette annonce était révélatrice de guerre et de mort. En Ecosse, si
on nommait les aurores polaires ‘joyeux danseurs’, il s’agissait en fait d’anges déchus ou de guerriers des cieux menant
un terrible combat.
Les manifestations terrestres divines chez les Vikings : ce peuple nordique vénérait Odin, le plus grand des dieux,
qui habitait au Valhalla et préparait une série d’événements, le Ragnardk, qui marquerait le début d’'une nouvelle ére.
Selon les croyances vikings, le Ragnardk devait étre la plus grande bataille qu’Odin avait a mener, bataille pour laquelle il
avait besoin des plus grands guerriers pour la mener & bien. Pour choisir ces guerriers, Odin envoyait les Valkyries, des
.. Vierges guerriéres a cheval, munies de lances et boucliers chargées de conduire

“ 4 les guerriers jusqu’au Valhalla. Les Vikings considéraient les aurores boréales
comme le reflet des armures de ces redoutables guerriéres. Certaines légendes
assimilent les aurores boréales au dernier souffle des soldats morts au combat.
Les aurores boréales, les @mes des défunts : au Groenland, la Iégende
raconte que les aurores sont I'esprit des enfants morts en couche qui dansent
dans le ciel. Les Inuits du Groenland nomment les aurores ‘agsamiit’, elles
seraient les ames des défunts qui jouent a la balle avec les cranes des morses.
En Norvege, on voyait plutét dans les aurores les ames des vieilles filles qui
dansaient au Paradis et saluaient toutes les &mes restées sur Terre.

-Rey%f% P

https://www.travel-me-happy.com/2016/03/observation-daurores-boreales-en-norvege-du-nord-du-reve-a-la-realite/
https://www.grands-espaces.com/decouvertes/aurores-boreales-mythes-et-legendes/


http://www.grands-espaces.com/decouvertes/tout-savoir-sur-les-fjords-norvegiens/

